
梅 瑟
出：二1〜二十21

主講人：楊敏雄



雅各伯遷往埃及

以色列人在埃及興旺
70人 男子約60萬

公元前1680年
根



1.1.埃及人奴隸以色列人、殺新生男嬰
公元前1300年

1.經過了380年，不認識若瑟的新王統治了埃及
2.以苦役壓迫：建築丕通、辣默色斯兩座貯貨城
3.若是男孩就殺死、丟在尼羅河裡



1.2.法郎公主於尼羅河拾獲小嬰（梅瑟）

1.肋未家族〈3/12〉
2.藏了三個月，用筐裝著，放在尼羅河邊
3.法郎的公主發現，.公主收他作自己的兒子
4.梅瑟：從水裡拉出了他



1.3.梅瑟─從水中救起的，接受科學及埃及貴族教育



1.4.梅瑟打死埃及監工、逃往米德楊

1.將那埃及人打死；法郎聽說這事，就想殺死梅瑟
2.逃到米德楊──勒烏耳(耶特洛)；牧羊、娶妻、生子
3.過了很久，埃及王死了
4.以色列子民哀號、求救；天主記起了所立的盟約

米德楊



1.5.梅瑟曷勒布山牧羊、燃燒著的荊棘

1.天主的山曷勒布；荊棘為火焚燒，卻沒有燒毀
2.天主說：我是你父親的天主…；我看見、聽見、已注意到… 

我要下去拯救…領他們；到一個美麗寬闊、流奶流蜜的地方；你來，我要派你…領我的百姓出離埃及
3.梅瑟說：我是誰，竟敢去見法郎……
4.天主說： 我是自有者( Y H W H：YaHWeH 雅威) ； 我必與你同在……，你要以此作為我派你的憑據

曷勒布山



1.6.梅瑟曷勒布山牧羊、燃燒著的荊棘

1.梅瑟：他們必然不肯相信我，也不肯聽從我…→棍杖變蛇、手上患了癩瘡、水變血
2.梅瑟：我不是個有口才的人…；你要打發誰，就打發誰去罷！
3.上主發怒：亞郎是有口才的人，…我要幫助你，也幫助他，他要代替你……作你的口舌，

你對他是代替天主。你手中要拿著這根棍杖，用來行奇蹟
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梅瑟出七1~十294

梅瑟奉命再見法郎

1.第一災：水變血

2.第二災：蝦蟆

3.第三災：蚊子

（出七1~13）

（出七14~24）

（出七25~八11）

（出八12~15）

4.第四災：狗蠅 9.第九災：黑暗

8.第八災：蝗蟲

7.第七災：冰雹

6.第六災：膿瘡

5.第五災：獸災

（出十21~29）

（出十1~20）

（出九13~35）

（出九8~12）

（出九1~7）

（出八16~28）

亞郎
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2.1.驕傲的法郎更加嚴厲虐待希伯來人

1.梅瑟向岳父耶洛特辭行，帶著妻兒回埃及；梅瑟80歲；亞郎83歲。
2.天主對梅瑟說：你要對法郎說：上主這樣說：以色列是我的長子。我命令你，讓我的兒子去崇拜我。

你若拒絕放他們走，我必要殺你的長子。
3.亞郎將棍杖變成蛇……；埃及的巫士也作了同樣的事。亞郎的棍杖吞了巫士的棍杖
4.法郎：仍然心硬……，正如上主所說的。



2.2.埃及十災：（1）河水變血（2）蛤蟆

1.亞郎：在法郎起棍杖一打河水，所有河水都變成了血…腥臭、不能喝
埃及巫士：…行了同樣的事；法郎：…沒有把這事放在心上，…掘水喝

2.亞郎：將手一伸在埃及的水上，蝦蟆就上來遮蓋了埃及地～宮殿、臥室、床榻、爐灶和摶麵盆
法郎召梅瑟和亞郎：請你們祈求上主，請這些蝦蟆離開… 



2.3.埃及十災：（3）灰塵變蚊子（4）狗蠅

1.亞郎：伸手用棍杖擊打地上塵土，蚊子就來到人和牲畜身上，埃及全國的塵土都變成了蚊子
巫士沒成功、向法郎說：這是天主的手指

2.成群的狗蠅進了法郎的宮殿…埃及全境土地毀壞…；法郎：你們去，在此地祭獻……
梅瑟：決不能這樣，祭物…我們要走三天的路程，到曠野裡…；法郎：心硬，不放…



2.4.（5）家畜瘟疫

1.上主：用一種嚴厲的瘟疫……加在一切的牲畜上…我要分清以色列子民和埃及人的牲畜
凡是以色子民的，一個也不死

2.上主：規定了時間；第二天上主便作了這事；埃及人的牲畜完全死了
3.法郎：打發人去看，果然……



2.5.（6）膿瘡

1.梅瑟：站在法郎面前，將爐灰向天揚起→塵土，人和牲畜身上便起了紅疹和膿瘡
2.巫士：生了瘡，不能站在梅瑟面前
3.一切埃及人身上都生了瘡



2.6.（7）大冰雹

1.打雷、冰雹、 閃電：把埃及全境，田野間的人、 牲畜、 蔬菜、植物…
以色列子民所居住的哥笙地沒有冰雹

2.法郎：這次我犯了罪。請你們祈求上主！
3.雷、雹、 閃電停止後，法郎又心硬



2.7. （8）蝗蟲

1.法郎的臣僕向法郎說：……釋放這些人去崇拜上主他們的天主罷！埃及已經滅亡，你還不知道嗎？
2.法郎：那要去的是些什麼人？ 梅瑟：少年、老年、兒女、牛羊… ；法郎：只有男子可以去…
3.蝗蟲到了埃及全境：空前絕後
4.法郎：我得罪了上主，…也得罪了你們。



2.8.（9）黑暗

1.埃及國：黑暗……三天之久，彼此不能看見，也不能離開自己的地方
以色列子民那邊：卻有光明照耀……

3.法郎：你們去崇拜上主罷！…只把牛羊留下……
4.梅瑟：…我們的牲畜也都要跟我們同去，連一個蹄子也不留下…



2.9.第十災的警告

1.梅瑟：半夜時……凡埃及國，從法郎的長子，……一切頭胎，都要死亡
至於以色列子民，連狗也不敢向他們……吠叫，
為叫你們知道，上主已將以色列子民和埃及人分開，……

2.法郎：…你要小心，不要再見我面， 因為你見我面的那一天，你必要死！



3.1.一歲小公羊祭獻、羊血塗門楣、門框；逾越節─上主越過。

1.上主：以本月為正月……首月（尼散月：陽曆三、四月之間）
準備羔羊：本月十日、一家一隻、一歲無殘疾的
宰殺羔羊：本月十四日（在黃昏時），血塗在門框和門楣上（記號）：一見這血，就越過你們



3.2.穿遠行服裝、站著吃無酵餅和野苦菜

1.上主： 吃：羊肉（火烤的）、無酵餅、苦菜──都應吃盡
束著腰，穿著鞋，拿著棍杖，急速快吃（這是向上主守的逾越節）

2.這一天：將是你們的紀念日，要當作上主的節日來慶祝 (一連七天)
你們要世世代代過這節日，作為永遠的法規，因為這一天我領你們出離了埃及國



3.3.天使殺全埃及家中長子、頭胎牲畜

1.上主：擊殺了埃及所有的長子……，沒有一家不死人的
2.法郎：照你們所要求的，去崇拜上主罷！……也為我求祝福



3.4.埃及人催促以色列人（居留430年）離境

公元前1680年→公元前1250年

1.埃及人：催迫這百姓趕快離開……
2.以色列子民：向埃及人要求金銀之物……，劫奪了埃及人



以色列出離埃及路線圖

1.從辣默色斯起程向穌苛特出發；
步行男子約60萬，家屬不算在內

2.天主沒有領他們走培肋舍特地的
近路：怕百姓遇到戰爭而後悔，
再回到埃及。因此…繞道，走向
靠紅海的曠野。

3.從穌苛特到曠野邊緣的厄堂安了營；上主在他們前面行，白天在雲柱裡…領路，夜間在火柱裡光照他們，
為叫他們白天黑夜都能走路，…總不離開百姓面前。

4.上主訓示梅瑟：你吩咐以色子民轉回…靠近海邊安營。法郎必然以為…迷了路，曠野困住了他們。
我要使法郎心硬，在後面追趕…



3.5.法郎派兵追趕、梅瑟舉棍杖、向海伸手、渡紅海

1.法郎：我放走以色列人，不再給我們服役，這是作的什麼事？親自率兵追趕
以色列人：十分恐怖……，我們甘願服侍埃及人……，比死在曠野還好
梅瑟：……站著別動，觀看上主今天給你施的救恩，上主必替你們作戰

2.上主：你舉起棍杖……分開海水……叫以色列子民在海中乾地上走過
梅瑟：……東風一夜之間把海水颳退……，水在他們左右好像墻壁



3.6.梅瑟向海揮手、埃及兵馬覆沒

1.法郎所有的馬、戰車和騎兵……來到海中
2.上主：窺探埃及軍隊，使埃及的軍隊混亂……，難以行走
3.埃及人：我們……逃走罷！因為上主替他們作戰
4.梅瑟：向海伸手，海水流回原處……淹沒了法郎的軍隊，一個也沒留下
5.以色列人：見了……，都敬畏上主，信了上主和他的僕人梅瑟



梅瑟出十五22~十八276

1.抱怨沒水喝

變苦水為甜水

2.抱怨沒食物吃

3.瑪納

（出十五22~27）

（出十六1~8）

（出十六9~36）

4.再抱怨沒水喝

擊石出水

7.耶特洛的建議

6.耶特洛來見梅瑟

5.與阿瑪肋克人作戰

（出十八13~27）

（出十八1~12）

（出十七8~16）

（出十七1~7）

亞郎
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3.6.梅瑟向海揮手、埃及兵馬覆沒

1.法郎所有的馬、戰車和騎兵……來到海中
2.上主：窺探埃及軍隊，使埃及的軍隊混亂……，難以行走
3.埃及人：我們……逃走罷！因為上主替他們作戰
4.梅瑟：向海伸手，海水流回原處……淹沒了法郎的軍隊，一個也沒留下
5.以色列人：見了……，都敬畏上主，信了上主和他的僕人梅瑟
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4.1.變苦水為甜水

1.在曠野走了三天，沒有找到水
2.因為水苦，稱那地為瑪辣
3.百姓抱怨……梅瑟呼求天主
4.上主指給他一塊木頭，放在水裡，水就變成甜水
5.厄林…有十二股水泉，七十棵棕樹。他們…安了營。



4.2.瑪納

4.以色列子民：這是什麼？（瑪納：像胡荽的種子那樣白，滋味好似蜜餅 ）
5.梅瑟：這是上主賜給你們吃的食物
6.多收的…沒有剩餘；少收的…沒有缺少；各人正按他們的食量收斂
7.梅瑟：不准將一些留到早晨… 第六天收斂兩倍…主給你們立了『安息日』
8.將瑪納存放在約版前面保存起來
9.吃瑪納四十年之久，直到進入客納地

1.厄林和西乃之間的欣曠野，
時在離埃及後第二月第十五日
以色列子民抱怨：
巴不得我們在埃及國坐在肉鍋旁…

2.梅瑟：懇求了天主
3.上主：黃昏時要有肉（鵪鶉）吃，

早晨要有食物（瑪納）吃飽

欣曠野



4.2.抱怨缺乏生活必需品(戶11：19-20)

3.上主對梅瑟說：「 …你對民眾說：你們聖潔自己直到明天，你們就會有肉
吃，因為上主已聽見你們哀哭說：誰給我們肉吃？我們在埃及是多麼好！
如今上主要給你們肉吃了；不但是一天、兩天、五天、十天、二十天，你
們有肉吃，而是整月，直到肉從你們的鼻子裡出來，吃的生厭，因為你們
輕視了住在你們中的上主，在他面前涕泣說：為什麼我們出離了埃及？」

4.那時上主使一陣風颳起，由海上吹來了鵪鶉，散落在營幕上；鵪鶉在營幕
四周多得有一天路程那麼遠，在地面上約有二肘厚。人民那一整日整夜，
且在第二日整天都忙於捕捉鵪鶉，收集得最少的，也收集了十堆，都擺在
營幕四周。

5.肉還在他們的牙齒間，尚未嚼爛，上主就對人民發怒了，以極嚴重的災禍
打擊了人民。

1.厄林和西乃之間的欣曠野， 時在離埃及後第二月
第十五日以色列子民抱怨：「誰給我們肉吃？在
埃及我們可隨便吃魚，還有胡瓜、西瓜、韮菜、
蔥和蒜。現在我們的心靈憔悴，我們眼見的除
「瑪納」外，什麼也沒有。」

2.「瑪納」形似胡荽種子，色彩有如珍珠。人民四
散收歛，用磨研細，或在臼內搗碎，在鍋內煮了
做成餅，它的滋味有如油餅的滋味。

欣曠野



4.3.奇蹟水

1.在勒非丁安了營，…百姓沒水喝，與梅瑟爭吵，又抱怨…
2.梅瑟向上主呼號：…他們幾乎願用石頭砸死我！
4.上主：你帶長老…站在曷勒布盤石上，你擊打磐石，就有水流出來，給百姓喝
5.梅瑟…照樣作了。

6.稱那地方為『瑪撒』(試探過上主說：「上主是否在我們中間？」 )和『默黎巴』(爭吵)



梅瑟出十九1~廿21;

廿四1~18
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1.西乃山下預告立約

2.結約的準備

3.天主顯現

（出十九1~9）

（出十九9~15）

（出十九16~25）

4.頒布十誡

6.梅瑟獨自留在山上

5.立約的儀式

（出廿四12~18）

（出廿四1~11）

（出廿1~21）

亞郎



5.1.三個月後到西乃山下、人民應允遵守天主法律

1.離開埃及後，第三個月初一，到了西乃曠野
2.梅瑟上到天主前，上主從山上召喚他說：你們若真聽我的話，遵守我的盟約，你們在萬民中將成為我的

特殊產業，我要使你們成為司祭的國家，聖潔的國民
3.上主向梅瑟說：要聖潔自己，洗淨衣服，第三天應準備妥當給百姓在山周圍劃定界限：不可觸摸那山



5.2.第三天早晨，雷電交作，濃雲密布，角聲齊鳴

1.第三天早晨：雷電交作，濃雲密布，角聲齊鳴
2.梅瑟叫百姓從營中出來迎接天主
3.上主在火中降到山上：西乃全山冒煙、猛烈震動、角聲越響越高
4.梅瑟開始說話，天主藉雷霆答覆他
5.上主召梅瑟上到山頂…向梅瑟說：…下去，你同亞郎一起上來，…
6.梅瑟下山，通知百姓



5.3.以色列成為天主的選民

1.天主訓示：「我是上主你的天主，是我領你出了埃及地、奴隸之所。除我之外，你不可有別的神，
不可為你製造任何…雕像。不可叩拜這些像，也不可敬奉，…凡惱恨我的，我要追討他們的罪…。
凡愛慕我和遵守我誡命的，我要對他們施仁慈…。」(十句話：十誡)

2.眾百姓看見打雷…，都戰兢害怕，遠遠站著：
3.梅瑟：不要害怕！因為天主降臨是為試探你們，使你們在他面前常懷敬畏之情，不致犯罪
4.百姓遠遠站著，梅瑟卻走近天主所在的濃雲中



天主十誡（十句話）

天主訓示以下這一切話說：我是上主你的天主，是我領你出了埃及地、奴隸之所。

一、除我之外，你不可有別的神。不可為你製造任何彷彿天上、或地上、或地下水中
之物的雕像。不可叩拜這些像，也不可敬奉，因為我，上主，你的天主是忌邪的
天主；凡惱恨我的，我要追討他們的罪，從父親直到兒子，甚至三代四代的子孫。
愛慕我和遵守我誡命的，我要對他們施仁慈，直到他們的千代子孫。

二 、不可妄呼上主你天主的名；因為凡妄呼他名的人，上主決不讓他們免受懲罰。
三、應記住安息日，守為聖日。六天應該勞作，作你一切的事；但第七天是為恭敬

上主你的天主當守的安息日；你自己、連你的兒女、你的僕婢、你的牲口，以及
在你中間居住的外方人，都不可作任何工作。因為上主在六天內造了天地、海洋
和其中一切，但第七天休息了，因此上主祝福了安息日，也定為聖日。

四、應孝敬你的父親和你的母親，好使你在上主你的天主賜給你的地方，延年益壽。
五、不可殺人。
六、不可姦淫。
七、不可偷盜。
八、不可作假見證，害你的近人。
九、不可貪戀你近人的妻子。
十、不可貪你近人的房舍。不可貪戀你近人的僕人、婢女、牛驢及你近人的一切。



心 得 分 享
梅瑟成為天主很親密的朋友，即使在有困難的時候，他還是

信賴天主，我們也能像梅瑟一樣信賴天主。遇到困難不要驚慌！
必要記得天主就與我們同在，也要記得向天主呼求，只要是天主
願意的，事情不論是多困難，祂都會幫助我們的。

一、當我們不重視一個人時，我們通常就不會要求他的幫助。
天主指望我們幫助祂，是因為祂重視我們、信任我們。
想想看，今天，在那些方面，天主指望我們的幫助？
→做好天主子女應盡的本分：在思、言、行為上有良好的
榜樣，能夠影響、引領外教人恭敬、朝拜天主。

二、梅瑟面對：
1.天主的召叫；2.以民抱怨沒水喝（變苦水為甜水）；
3.抱怨沒食物吃（鵪鶉、瑪納）；4.再抱怨沒水喝（擊石出水）

今天天主要求你們做的事情當中，那些是困難的？
有沒有像梅瑟一樣地信賴天主？




