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聖體生活團課程 (四~六 年級) 

課程主題: 亞巴郎 (二) 亞巴郎的祭獻-依撒格 

創三十五,22~29) 

學習目標:  學習亞巴郎對上主的信任與絕對的愛。 

           學習在生活中依靠上主，信任上主。 

參考資料: (創二十二;1-18，創二十五,19~34， 創二十七,1~29，創三十五,22~29 

教學工具: 聖經、每日奉獻頌 

動機:     與小朋友分享，他們的媽媽是在幾歲的時候生下他們的? 

          亞巴郎與撒拉又是在幾歲的時候生下依撒格?  為人類而言這是可能的嗎? 

          在天主來說，沒有任何事情是不可能的。 

內容:  (以說故事的方式講述一遍後, 再看聖經以加深印象)   

(以下截錄自聖經章節) 

1.  依撒格１０歲左右，天主試探亞巴郎說：「亞巴郎! 」他答說：「我在這裏。」天

主說：「帶你心愛的獨生子依撒格往摩黎雅地方去，在我所要指給你的一座山上，

將他獻為全燔祭。」亞巴郎次日清早起來，備好驢，帶了兩個僕人和自己的兒子依

撒格，劈好為全燔祭用的木柴，就起身往天主指給他的地方去了。第三天，亞巴郎

舉目遠遠看見了那個地方，就對僕人說：「你們同驢在這裏等候，我和孩子要到那

邊去朝拜，以後就回到你們這裏來。」亞巴郎將為全燔祭用的木柴，放在兒子依撒

格的肩上，自己手中拿著刀和火，兩人一同前行。 

2. 路上依撒格對父親亞巴郎說：「阿爸! 」他答說：「我兒，我在這裏。」依撒格說：

「看，這裏有火有柴，但是那裏有作全燔祭的羔羊﹖」亞巴郎答說：「我兒! 天主

自會照料作全燔祭的羔羊。」於是二人再繼續一同前行。當他們到了天主指給他的

地方，亞巴郎便在那裏築了一座祭壇，擺好木柴，將兒子依撒格捆好，放在祭壇上

的木柴上。亞巴郎正伸手舉刀要宰獻自己的兒子時，上主的使者從天上對他喊說：

「亞巴郎! 亞巴郎! 」他答說：「我在這裏。」使者說：「不可在這孩子身上下手，

不要傷害他! 我現在知道你實在敬畏天主，因為你為了我竟連你的獨生子也不顧

惜。」亞巴郎舉目一望，見有一隻公綿羊，兩角纏在灌木中，遂前去取了那隻公綿

羊，代替自己的兒子，獻為全燔祭。亞巴郎給那地方起名叫「上主自會照料。」直

到今日人還說：「在山上，上主自會照料。」 

3. 上主的使者由天上又呼喚亞巴郎說：「我指自己起誓，－－上主的斷語，－－因為

你作了這事，沒有顧惜你的獨生子，我必多多祝福你，使你的後裔繁多，如天上的

星辰，如海邊的沙粒。你的後裔必佔領他們仇敵的城門； 地上萬民要因你的後裔蒙
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受祝福，因為你聽從了我的話。」亞巴郎回到自己僕人那裏，一同起身回了貝爾舍

巴，遂住在貝爾舍巴。  

（主題分享） 

1..  如果小朋友有一個最新的 iPHONE 手機，有一天爸爸要把手機收回永遠不再給你了， 

    你的感覺如何呢?  很生氣、不願意、很不捨??  天主要亞巴郎獻上的是自己最心愛的 

    兒子，想一想亞巴郎的感覺是什麼?  依撒格是天主特別送給亞巴郎的禮物，天主當然 

    有 權力收回，不是嗎? 亞巴郎原來什麼都沒有，是天主白白給的，當然天主隨時都可 

    以收回。 

2.  亞巴郎好不容易生下了依撒格，卻又在依撒格 10歲左右的時候，天主要依撒格成為祭 

   獻。小朋友知道什麼是祭獻嗎?  有些民間信仰的宗教在節慶時就會殺雞宰羊的來慶祝 

   這些牛羊就是祭獻的禮品。天主就是要亞巴郎殺了他的兒子依撒格作為祭獻。 

3.  亞巴郎為什麼願意將依撒格成為祭獻，因為他知道所有的一切都是天主白白給的。 

   我們呢?  我們知道所有的一切都是天主給我們的嗎?  是天主不要求回報白白給我們 

   的，我們有感謝嗎?  我們知道感恩嗎?  亞巴郎對天主的愛，對天主的信任如此的深 

   天主給的亞巴郎全部接受，而天主要的亞巴郎也全部給出去，就算是他不捨得，不願意， 

   但是他依然照天主的意思做。 

4. 在前幾課我們提過，我們是受造物，我們赤身露體的來到這個世界上，所有的一切都是 

   天主白白的給我們，當天主要回去的時候，我們也要心甘情願的給天主。當你很大方的 

   願意給天主的時候，天主比你更大方，所以天主對亞巴郎說: 不可在這孩子身上下手。 

   我們常常都是捨不得，抓在手裡的東西，就不願意放下，看看一些政治人物抓在手中 

   的權力 利益，要放下要放棄好難喔!! 

  

整合:  

   假設桌上有些糖果，如果你用手去拿用手掌去抓，那麼你也只能抓住你手中的這一些。 

   換另一個角度來看，如果你放開手，那麼桌上的這些都是你的。 生活中的許多事情只 

   要我們努力，能不能成功或者是不是會有很圓滿的結果，都不是我們所能控制的。因為 

   所有的一切 上主自會照料。 

 

實踐: 

  本周希望每個孩子去體驗一下，早上起來的時候用 “每日奉獻頌”  很清楚的將自己這一 

  天的生活奉獻給天主，然後看一看 天主的回應是什麼，我的生活有什麼不一樣的改變嗎?  

 

。 


