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聖體生活團課程 (四~六 年級) 

課程主題:  撒慕爾紀 (單元二) 

 天主所揀選的人 ~ 達味 

學習目標:  

1. 人看外表天主看人心 

2. 天主與被選者同在，依靠天主打敗巨人。 

3. 傅油（領洗時的傅油）的意義。 

(本課請用每日奉獻頌作為今天的課前禱）  

參考資料:  撒上十六 4-23,  撒上十七 31-51,  

教學工具: 聖經，每日奉獻頌。  

動機:  

請問小朋友在班上如何選出班長? 是選長得漂亮，或者長得英俊的？還是選人緣好的，或

者是選功課好的同學?  還是選很有才華的人? （請小朋友分享）  

很好，我們都知道小朋友選的是有領導能力，願意服務，人緣好的人當班長。 

小朋友很棒，選舉人才是看能力，而不是看外表。 

內容:  (簡述達味與巨人交戰的故事)  

1. 撒慕爾於是問葉瑟說：「孩子們全到了嗎﹖」他回答說：「還有一個最小的，他正在放 

 羊」。撒慕爾對葉瑟說：「快派人帶他來，因為他不來，我們決不入席」。於是派人把他 

  帶來，他是一個有血色，眉清目秀，外貌英俊的少年。上主說：「起來，給他傅油，就 

  是這一位」(十六 11~12) 。天主揀選最小的人~ 達味。 

2. 撒慕爾拿起油角來，在他兄弟們中給他傅了油。從那天起，上主的神便降臨於達味。(十

六 13) 在我們領洗時，我們也是被傅油的人，因此上主的神也降臨在我們身上，給我們

能力、力量與智慧。傅油就是分享天主的能力，領受 “君王職” 。君王是什麼?就是 服

務別人。 

4. 有個僕人立刻提議，說：「我見過白冷人葉瑟的一個兒子會彈奏，這人又驍勇善戰，擅於   

辭令，身材英俊，上主又與他同在」。(十六 18)  天主所揀選的人，天主必與他同在。因

此達味之所以能夠打敗巨人，是因為達味依靠天主。依靠上主的人必能克服生活中的困

難。 

 

整合:  

故事：有一個大颱風吹掉了一顆大石頭在小明家的門口，所以每次家人進出都很不方便。
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小明問爸爸說：石頭在這邊進出很不方便，怎麼辦呢？爸爸說：把它搬走啊！！小明自己

當然沒有辦法搬走這塊大石頭，他拿了很多的工具來幫忙也無法搬動大石頭。小明跟爸爸

說：我想了許多的方法，都無法搬動這顆大石頭，怎麼辦呢？爸爸說：你確定想過所有的

方法了嗎？小明回答說：對啊！！所有的方法，工具我都想過了，也試過了還是沒辦法。

爸爸說： 我就在你旁邊，可是你卻忘記來找我幫忙啊！！ 

天主就是這樣，祂時時跟我們在一起，願意幫忙我們，可是我們卻忘了祂。我們的能力很

有限，但天主是全能的，天主時時與我們同在，我們都沒有發覺。依靠天主我們一定能克

服生活中的困難，因為上主與你同在。（撒上十七 37，45，47~49）   

實踐:  

為什麼老師希望小朋友早上能用每日奉獻頌來作為我們的祈禱呢？因為這樣能將我們今天

的生活全部奉獻給天主，邀請天主跟我們在一起，察覺到天主跟我們在一起，相信天主跟

我們在一起，當我們有恐懼、害怕時，我知道天主跟我在一起。 

。 

 


